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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
учебно-методических сборов (учебных сборов) с 
преподавателями, осуществляющими подготовку по основам военной службы


Тема 1. (1 час)
	Вводное занятие Цели и задачи сборов, распорядок дня, порядок проведения и содержание тематического плана сборов.
	Руководитель занятий – начальник учебно-методических сборов
	Место проведения -

Тема 2. Строевая подготовка (4 часа)

	Занятие 1. Основные положения строевого устава Вооруженных Сил Российской Федерации. Строевая стойка. Строевые приемы на месте. Перестроения. 
	Занятие 2. Методика обучения строевому шагу по элементам. Движение строевым шагом. Повороты в движении.	
	Занятие 3. Отработка правил воинского приветствия на месте и в движении. Выход из строя и подход к начальнику.
	Занятие 4. Строевые приемы с оружием на месте и в движении. Закрепление и оценка полученных ранее практических навыков.
	Руководитель занятий – 
	Место проведения – 
Тема 3. Огневая подготовка (8 часов)
	
	Занятие 1. Содержание огневой подготовки. Теория стрельбы (Баллистика, явление выстрела).
	Занятие 2. Назначение и тактико-техническая характеристика автомата Калашникова АК-74. Устройство и работа частей и механизмов АК-74.  
	 Занятие 3. Назначение и устройство ручных осколочных гранат Ф-1, РГД-5, РГО и РГН. Противотанковая граната РКГ-3. Их устройство и тактико-технические характеристики. 
	Руководитель занятий – 
	Место проведения – 
	Занятие 4. Оборудование места для стрельбы из пневматического оружия в образовательном учреждении. Оценочные показатели по огневой подготовке для учащихся и студентов образовательных учреждений.
	Руководитель занятий –
	Место проведения – 
	Занятие 5 (4 часа). Практическое выполнение начального упражнения по стрельбе из автомата Калашникова, организованное на четырех учебных местах:
Учебное место № 1. Выполнение начального упражнения по стрельбе из автомата Калашникова. Оценочные показатели выполнения упражнения;
Учебное место № 2. Правила прицеливания. Условия выполнения начального упражнения по стрельбе из автомата Калашникова; 
Учебное место № 3. Меры безопасности при выполнении упражнения по стрельбе. Обязанности должностных лиц, обеспечивающих стрельбу. Соблюдение правил безопасности выполняющими упражнение по стрельбе из автомата Калашникова;
Учебное место № 4. Практическая отработка порядка выполнения упражнения по стрельбе. 
	Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Тема 4. Радиационная, химическая и биологическая 
защита войск (4 часа)

Занятие 1. Современные средства поражения. Ядерное, химическое и биологическое оружие. Обычные средства поражения (осколочные боеприпасы, зажигательные средства, боеприпасы фугасного действия и др.).
Занятие 2. Средства индивидуальной защиты (средства защиты дыхания кожи, медицинские индивидуальные средства)
Занятие 3 (2 часа). Приборы радиационной и химической разведки (войсковой прибор химической разведки, ДП-3, ДП-5 А(Б, В), ДП-22В) их назначение, устройство и работа с ними.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Тема 5 Тактическая подготовка (4 часа)

Занятие 1. Основные виды боя. Средства поражения современного боя. 
Занятие 2. Действия и обязанности солдата в бою. Способы передвижения солдата в бою. 
Занятие 3. Выбор места для стрельбы. Самоокапывание и маскировка. Наблюдение за полем боя. 
Занятие 4. Инженерные заграждения. Противопехотные и противотанковые мины их тактико-техническая характеристика и устройство.
	Руководитель занятий – 
	Место проведения – 

Тема 6. Вооруженные Силы Российской Федерации 
 на современном этапе (2 часа). 

Занятие 1. Основные задачи и структура Вооруженных Сил Российской Федерации.
Занятие 2. Предназначение видов и родов войск Вооруженных Сил Российской Федерации.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 

Тема 7. Порядок прохождения службы по контракту (2 часа). 

Занятие 1. Порядок поступления и прохождения военной службы по контракту.
Занятие 2. Льготы представляемые военнослужащим проходящим и проходившим военную службу по контракту.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 

Тема 8. Организация и проведение работы по профессионально-психологическому отбору (2часа)

Занятие 1. Значение профессионально-психологического отбора граждан, подлежащих призыву на военную службу в Вооруженные Силы Российской Федерации.
Занятие 2. Работа преподавателей, осуществляющих подготовку по военно-профессиональной ориентации учащейся молодежи.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 

Тема 9. Планирование занятий по основам военной службы  (2часа)

Занятие 1. Разработка рабочей программы курса "Основы безопасности жизнедеятельности". Планирование внеклассных мероприятий военно-патриотического направления в образовательной организации.
Занятие 2. Подготовка и планирование занятий в период проведения пятидневных учебных с боров с юношами 10-ых классов.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Тема 10. Физическая подготовка 

	Тема: Физическая подготовка в  войсках. Планирование занятий по физической подготовке на занятиях по основам военной службе. 
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 

Тема 11. Уставы Вооруженные Силы 
Российской Федерации (2 часа)

	Занятие 1. Планирование и проведение практических занятий по организации караульной службы.
	Занятие 2. Планирование и проведение практических занятий по организации внутренней службы суточным нарядом.
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Тема 12. Военно-медицинская подготовка (4 часа)

Занятие 1. Классификация ран. Виды кровотечений. Способы остановки кровотечений. 
Занятие 2. Обработка ран. Наложение повязок на голову туловище, конечности. 
Занятие 3. Транспортная иммобилизация при переломах и других травмах.
Занятие 4. Первая медицинская помощь при поражении ядерным и химическим оружием. Приемы реанимации. 
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Тема 13. Воинская обязанность (3 часа)

Занятие 1. Проведение мероприятий при постановке на первоначальный воинский учет и порядок призыва граждан Российской Федерации на военную службу. 
Занятие 2. Виды отсрочек и освобождения от призыва граждан Российской Федерации на военную службу. 
Занятие 3. Прохождение военной службы. Увольнение с военной службы. Права и ответственность военнослужащих. Льготы, предоставляемые гражданам при прохождении военной службы. 
Руководитель занятий – 
	Место проведения – 


Начальник отдела 
мобилизационной подготовки  
Министерства образования РБ 					А.С. Мунасипов 


Начальник отделения подготовки 
граждан к военной службе 
Военного комиссариата РБ 					Н.А. Черетов
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